
 

 

 

ORESUND: DOS PAÍSES, UN SÓLO DESTINO 
 
 
 

INFORMACIÓN GENERAL SOBRE LA REGIÓN 
 

 
GEOGRAFÍA 
 
La región de Øresund está situada en la península escandinava, al norte de Europa. 
Gracias a la inauguración del puente de Øresund en el año 2000, la isla de Selandia, 
en la que se encuentra Copenhague, quedaba comunicada con Skåne, la punta más al 
sur de Suecia. La región mide 21.000 kilómetros cuadrados desde Båstad, al norte, 
hasta Falster, al sur, y desde Kristianstad, al este, hasta Roskilde, al oeste.  
 
 
POBLACIÓN 
 
Øresund tiene un total de 3,5 millones de habitantes, dos tercios de los cuales son 
daneses, ya que tan sólo en el área metropolitana de Copenhague habitan 1,7 millones 
de personas. Esta zona es un foco internacional de ciencia, investigación e industria, lo 
que hace que en la actualidad acoja a gente de 150 nacionalidades distintas. 
 
 
HISTORIA 
 
Los daneses y los suecos comparten una larga y estrecha historia. Desde la Edad 
Media hasta el final de las guerras suecas en 1658, la región de Øresund se situaba en 
el corazón del reino de Dinamarca, que por esas fechas abarcaba Noruega y Suecia. 
Desde entonces, la región quedó dividida en dos reinos distintos, que hoy permanecen 
muy unidos tanto por el idioma como por su cultura. 
 
 
CLIMA 
 
Por su altitud, el clima de Øresund es bastante templado, similar al de Ámsterdam. En 
primavera el tiempo es templado y soleado mientras que el verano ofrece 
temperaturas medias de entre 20 ºC y 25 ºC con noches largas y agradables. Enero y 
febrero son los meses más fríos, con unas temperaturas diurnas medias de 0 ºC.  
 
 
PRECIOS 
 
Los precios están al mismo nivel que los de la mayoría de las ciudades del norte de 
Europa. Por ejemplo, una taza de café suele costar entre 20 y 25 coronas danesas 
(DKK) (unos 3 euros), una cerveza entre 30 y 35 DKK (4 euros), un billete de autobús 
17 DKK (2,5 euros), una entrada a una club nocturno 75 DKK (10 euros), y un 
bocadillo aproximadamente 35 DKK (5 euros).  
 
 
 
 
 
 



 

 

 
INFRAESTRUCTURA 
 
El transporte público de la región es muy práctico y eficiente, además de seguro y 
fiable. El cercanías que va del aeropuerto a Copenhague es más barato y rápido que el 
de cualquier capital europea, en tan sólo 13 minutos y por 25,5 DKK, se puede llegar 
directamente a la ciudad desde la Terminal internacional. Desde el aeropuerto de 
Copenhague también se puede viajar directamente en  tren hasta la cercana ciudad de 
Malmö, atravesando el estrecho de Øresund en tan sólo 22 minutos. Copenhague 
cuenta además con una avanzada red de metro y dispone de otras muchas opciones 
de transporte, incluyendo taxis, autobuses, coches de alquiler y una extensa red de 
carril bici. 
 
 
RELIGIÓN 
 
El 92% de los daneses pertenece a la Iglesia Protestante Luterana, que es la religión 
estatal de Dinamarca. Por su parte, el 82 % del pueblo sueco pertenece a la Iglesia 
Luterana Protestante de Suecia. En general, la región acoge todas las creencias 
religiosas, incluidos el Islam y el Judaísmo. 
 
 
CALIDAD DE VIDA 
 
La sociedad danesa y la sueca se caracterizan por un alto nivel de vida,  que incluye 
un sistema de estado de bienestar muy desarrollado y un elevado nivel de educación, 
factores que sin duda contribuyen a que los índices de delincuencia sean de los más 
bajos del mundo. Además, según recientes estudios los empleados de las compañías 
danesas son los más satisfechos de Europa, mientras que otra investigación indica que 
por lo general son las personas más felices del mundo.  
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